MyxeTauHO .

Ba Puta
BapbleBHa

YTBEPKOAHO:
3aBeaytowmii letckum cagom Ne 59
P.b. MyxeTgmHoBa

MpumepHoe 2-x HeaeNbHOE MEHH
AnA aeTen Ao 3-x neT ¢ yCUNeHHbIM NONIAHUKOM npu 12-Tn YacoBOM npebbiBaHUU

Mpuem nuwm | Bbixon, |lMuweBble BellecTBa OHepreTnuy. Ne peuen-
HavmeHoBaHue 6nioga 6nioga (b X M LieHHOCTb(KKkan|Typbl
| MNepsas Hepena
MepBbIN AeHb
|3aB'rpaK |
Kawka "HexHaa" (nweHHas) 150 4,76 5,47 19,30 143,00 127
MeyeHbe | 14 8,00 18,00 65,00 61,35
Kakao c monokom 160 3,68 3,60 12,30 100,80 198
|I'Ipo,quT ans 6ytepbpoaos (cbip ) 5 1,33 1,35 0,00 16,60 27
Anuo otBapHoe 1/2 22 2,85 2,58 0,15 35,32 146
| Nmoeo 351,00 20,62 31,00 96,75 357,07
Oben
["opoLuek 3eneHbin 30 0,77 0,00 1,63 9,60 121
LLn n3 ceexen kanyctbl 150 1,16 2,55 5,46 47,00 29
CwmeTaHa B 1 6nogo | 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
[MeyeHb NO-CTPOraHOBCKM 70 10,20 8,78 1,70 117,10 100
KapTodenb TyLeHHbIn 120 1,56 4,60 13,66 97,34 114
HanuTok 13 cyxodppykTos 150 0,40 0,00 14,40 57,60 158
Xneb BuTaMuHHLIN "BaneTek" 25 1,87 0,25 14,50 61,75
Xneb pxaHon 40 3,20 0,52 18,40 92,80
| Nmoeo 565 19,28 17,42 69,91 491,09
YcuneHbir nongHuk
Canat HeXHblIn 30 0,70 1,99 2,40 28,86 21
MyaunHr n3 TBOpOra 115 16,00 9,70 18,00 219,00 136
KncrnoMonoyHbI npoaykT 150 4,20 4,80 5,40 84,00 199
Xneb BuTaMuHHLIN "BaneTek" 30 2,25 0,30 17,40 74,10
| [Mmozo | 32500 23,15 16,79 43,20 405,96
WTtoro 3a nepBbiit AeHb 63,05 65,21 209,86 1254,12
| |
| Bropou aeHb
|SaBTpaK |
Kalwa syHeBas xuakas 150 5,30 5,60 20,50 148,00 123
BatoH noamp | 30 2,40 0,30 17,40 74,10
MpoaykT ans 6ytepbpoaos( macno) 5 0,05 3,60 0,03 32,80 27
Monoko 165 4,60 5,28 7,75 95,60 211
| Nmoezo 350 12,35 14,78 45,68 350,50
Oben
Canat oBoLHOM 30 0,38 2,48 3,26 37,00 23
PacconbHWK neHnHrpaackmumn 180 1,65 5,00 12,70 94,00 34
CwmeTaHa B1 6mi010 | 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
Msico B nepsoe 6nt0a0 12 2,64 0,56 0,00 13,10 30
Buryc (c msicom) | 160 14,30 5,20 6,80 130,60 73
HanuTok anenbCnHOBbLIN 180 0,11 0,00 10,02 38,90 164
Xneb pxaHon | 30 2,40 0,40 13,80 70,00
Xneb ButamnHHbIN "BaneTek" 30 2,25 0,30 17,40 74,10
| [mozo | 627,00 23,85 14,66 64,14 465,60




|yCVIﬂeHHbII7I NONAHWUK

Cydbne n3 pbibbl (ropbyLun) 80 14,10 7,70 4,00 144,70 61
Wkpa cBekonbHas 75 1,10 4,20 6,60 71,70 10
Cok | 150 0,00 0,00 15,00 67,50 203
Xneb BuTaMuHHLIN "BaneTek" 15 0,80 0,10 5,80 38,30
Xneb pxaHon 10 0,81 0,13 4,61 23,40
PpyKT 150 0,90 0,00 12,90 57,00
| Nmoeo 480,00 17,71 12,13 48,91 402,60
WTtoro 3a BTOpon AeHb 53,91 41,57 158,73 1218,70
TpeTnn geHb
3aBTpak
Kawka "HexHas" (nweHnyHas) 150 5,00 5,00 21,00 150,00 127
baToH ¢ kapoTMHoOM 30 2,40 0,30 17,40 74,10
Anuo 1/4 11 1,40 1,30 0,08 17,00 146
MpoaykT ans 6ytepbpoaos (cbip) 5 1,33 1,35 0,00 16,60 27
KodelHbili HanuTok 155 3,20 3,50 10,50 85,00 197
| Nmoeo 351 13,33 11,45 48,98 342,70
Oben
Orypel, 30 0,00 0,00 1,86 9,60 208
Cyn ¢ mAcHbIMKU PpUKaZenbkamm 150 5,58 3,65 9,90 92,50 38
Kon6acku ButTaMuHHble (C Kypow) 54 8,14 9,60 2,80 131,75 93
Pary osowwHoe 130 2,53 3,60 15,80 108,20 115
HanuTok 13 coka 160 0,07 0,00 13,40 52,40 166
Xneb ButamuHHbIN "BaneTtek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
Xneb pxaHon 30 2,40 0,40 13,80 70,00
| Nmoeo 564,00 19,52 17,35 63,36 489,15
YCUNeHHbIN NONAHUK
Canar 13 MOpKOBM C U3IOMOM 30 0,30 2,00 4,50 36,50 6
CbIpHUKN 3aneyeHHble 100 16,36 9,90 14,90 212,30 201
KncrnomonouHbli npoaykT 150 4,20 4,80 5,40 84,00 199
Xneb ButamuHHbIN "BaneTtek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
CoyC MOMOYHbIV Criagkun 30 1,00 2,10 3,90 36,80 152
PpyKT 150 0,90 0,00 12,90 57,00
| Nmoeo 470,00 23,56 18,90 47,40 451,30
Wtoro 3a TpeTtun AeHb 56,41 47,70 159,74 1283,15
Lle|TBeprll7l J.'!.eHb
|3aBTpaK |
Kawa xxugkaa monoyHas (MaHHasi) 150 5,00 5,60 18,00 143,05 130
BaTtoH ﬁo,qmpOBaHHblﬁl 30 2,40 0,30 17,40 74,10
MpogykTt anst 6ytepbponos (Macno) 5 0,05 5,00 0,10 32,00 27
Anuo 1/2 22 2,80 2,60 0,16 34,00 146
Yait c monokom 150 2,40 3,60 10,05 84,20 196
| Nmoeo 357,00 12,65 17,10 45,71 367,35
O6eod
Kykypysa 25 0,50 0,00 2,75 12,50 121
Cyn-ntope 13 ropoxa 150 0,89 4,27 17,80 98,20 45
Mtnua B 1 6ntogo 9 2,70 3,20 0,00 40,00 30
[rynaw | 40/40 12,6 5,1 3,24 107,44 90
KaptodenbHoe ntope 120 2,57 3,73 17,60 109,20 104
KomnoT mn3 kyparu 160 0,08 0,00 13,32 54,25 159
Xneb pxxaHomn 30 2,40 0,40 13,80 70,00
Xneb ButaMunHHbIN "BaneTtek” 10 0,80 0,10 5,80 24,70
| Nmoeo 504,00 22,54 16,80 74,31 516,29




YcuneHHbIi NonaHuK

Pbiba B omnete 128 16,50 5,50 1,64 177,10 59
MopkoBb TyLleHast 120 2,40 3,70 10,30 82,80 107
Cok 150 0,00 0,00 15,00 67,50 203
Xneb BuTaMuHHLIN "BaneTek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
Xneb pxaHon 20 1,62 0,26 9,20 46,40
| Nmoeo 428,00 21,32 9,56 41,94 398,50
WTtoro 3a yeTBepThIv A€Hb 56,51 43,46 161,96 1282,14
I I
MATbIV OeHb
3aBTpak |
Kawka "HexHasa" (rpevHeBast) 150 5,90 5,80 24,00 172,50 127
Yait c iMmoHOM 160 0,00 0,00 7,92 30,60 161
baToH ¢ kapoTuHoMm 30 2,40 0,30 17,40 74,10
|I'Ipo,quT ans 6ytepbpoaos (cbip ) 7 1,86 1,89 0,00 23,20 27
MpoaykT ans 6ytepbpoaos (Macro) 5 0,05 5,00 0,10 32,00 27
|Mmoao 352,00 10,21 12,99 49,42 332,40 342,00
0O6ed
Canat cBeKOrbHbI 30 0,40 0,00 3,60 15,50 1
Cyn w3 oBoluen 150 1,14 2,87 6,75 51,60 36
CwmeTaHa B 1 6nogo 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
Mtnua B 1 6ntogo 9 2,70 3,20 0,00 40,00 30
Budpwtekc Kpenbiw 60 12,74 9,19 3,96 161,00 88
Kanycra TyweHasn 120 2,10 3,98 8,28 80,03 105
KomnoT n3 ceex. s56n 180 0,00 0,00 14,76 39,05 160
Xneb pxxaHon 40 3,20 0,52 18,40 92,80
| [mozo 594,00 22,40 20,48 55,91 487,88
YCUNEeHHbI NONAHNK
KapTodenb 3anevyeHHbiv ¢ SiLoM 100 6,11 6,82 14,90 141,80 116
Cpoba obblkHOBEHHas 50 3,94 3,08 26,66 155,90 175
Monoko 150 4,18 4,78 7,04 86,90 211
DpykT 150 0,90 0,00 12,90 57,00
| Urtoro 450,00 15,13 14,68 61,50 441,60
WToro 3a nATbIN AeHb 47,74 48,15 166,83 1261,88
WToro 3a 1-5 geHb 277,62 246,09 857,12 6299,99
CpeaHee 3HayeHue 3a 1-5 geHb 55,52 49,22 171,42 1260,00
CpeaHee no 3aBTpaky 3a 1-5 AeHb 13,83 17,46 57,31 350,00
CpepnHee o6ea 3a 1-5 geHb 21,52 17,34 65,53 490,00
CpeaHee yc. MNMongHuk 3a 1-5 aeHb 20,17 14,41 48,59 419,99
| | Bropas Hepenn
LllecTon oeHb
|3aBTpaK |
Kawka HexHas ( nweHHas) 150 4,76 5,47 19,30 143,00 127
|ﬂeqube 14 8,00 18,00 65,00 61,35
Anuo 1/2 22,5 2,85 2,58 0,15 35,32 146
MpopykT ans 6ytepbpoaos( cuip ) 5 1,33 1,35 0,00 16,60 27
KoenHbii HannMToK 160 3,40 3,60 11,00 88,20 197
| Nmoezo 351,50 20,34 31,00 95,45 344,47
Oben
Wkpa oBoLHas (kabaykoBas) 30 0,30 2,10 2,10 28,50 121
Bopu; | | 150 1,00 2,40 5,60 47,60 32
Msco B nepoe 6nogo 12 2,64 0,56 0,00 13,10 30
CwmeraHa B 1 6riogo | 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30




Cydne 13 neyeHu 60 7,55 3,38 6,00 88,15 102
niope Pososoe 120 2,57 3,22 17,60 109,66 108
MNognms | 30 0,26 1,10 1,51 17,20 148
HanuTok 13 cyxodppykTos 180 0,45 0,00 17,28 69,60 158
Xneb pxaHon 40 3,24 0,52 18,40 92,80

umoeo 627,00 18,13 14,00 68,65 474,51

YCUNEHHbIN NOSNAHKK
Pynet 13 pbibbl 64 9,90 6,97 6,79 131,15 60
Pary oBowHoe 110 2,14 3,04 13,36 91,55 115
Xneb BuTaMuHHbIN "BaneTek" 45 3,37 0,45 26,10 111,15
Cok 180 0,00 0,00 18,00 80,40 203

Nmoeo 399,00 15,41 10,46 64,25 414,25

WToro 3a wecTton aeHb 53,88 55,46 228,35 1233,23
|
Ceabmomn aeHb

|3aBTpaK
Kawka pucosasn 150 5,00 5,70 21,00 153,00 131
baToH ¢ kapoTMHOM 30 2,40 0,30 17,40 74,10
MpoaykT ansa 6ytepbpogos(macro ) 5 0,05 5,00 0,10 32,00 27
Yawn ¢ Monokom 180 3,27 4,36 11,99 101,60 196

Nmoeo 365,00 10,72 15,36 50,49 360,70

Oben
Canat "bypsiyok” 30 0,33 2,00 2,20 27,00 11
Cyn ¢ 3eneHbIM ropoLLKOM 150 1,50 2,62 9,75 69,40 43
lN'ynaw un3 msca 40/40 12,6 51 3,24 107,44 70
KapTodenb oTBapHoi 120 2,49 3,10 21,36 122,80 112
KomnoT n3 nstoma 150 0,20 0,00 17,23 66,43 159
Xneb pxaHon 40 3,24 0,52 14,80 92,80

HMmoeo 490,00 20,36 13,34 68,58 485,87

YCUNeHHbIN NONAHUK
MopkoBb oTBapHasi | 25 0,32 0,00 1,80 7,70 203
Mupor u3 TBopora "BeHrepckuin” 110 15,05 11,30 21,00 231,50 141
DpykT | 150 0,90 0,00 12,90 57,00
KncrnomonouHbl npoaykT 150 4,20 4,77 5,39 86,90 199
Xneb ButamuHHbIN "BaneTtek" 20 1,50 0,20 11,60 49,40

[Mmozo | 455,00 21,97 16,27 52,69 432,50

WTtoro 3a ceabmoin AeHb 53,05 44,97 171,76 1279,07

Bocbmowm J|:|,8Hb

3aBTpak |
bBaToH ioanpoBaHHbIN 30 2,40 0,30 17,40 74,10
MpogykT anst 6ytepbponos( cbip ) 10 1,33 1,57 20,30 32,20 27
Kawa xumgkas monoyHasa (s4HeBas) 150 5,16 5,70 21,08 152,00 130
Kakao ¢ mosiokom 160 3,68 3,60 12,30 95,00 198

Nmoeo 350,00 12,57 11,17 71,08 353,30

Oben
Orypel, 30 0,48 0,00 1,80 3,60 208
Cyn kapTod. C Makap. usgern. 150 1,80 2,70 12,45 80,00 42
Mtuua B 1 6ntogo 9 2,70 3,20 0,00 40,00 30
Buryc (c ntuuen) 160 17,70 20,30 7,70 222,70 73
HanunToK 13 wnnoBHUKa 150 0,60 0,00 14,90 62,00 162
Xneb pxxaHomn | 20 1,62 0,26 9,20 46,40
Xneb ButaMunHHbIN "BaneTtek” 20 1,50 0,20 11,60 49,40




Nmoeo | 539,00 26,40 26,66 57,65 504,10
YCUNEeHHbI NONAHUK
OBoLuHas ropka | 40 0,49 2,50 3,13 37,80 5
3anekaHka pblbHas ¢ ANLOM 100 9,50 7,40 5,96 164,70 67
Cok | 150 0,00 0,00 15,00 67,50 203
Xneb ButamuHHbIN "BaneTtek" 30 2,30 0,28 17,40 74,00
PpyKT 200 1,20 0,00 17,20 76,00
HMmoeo 520,00 13,49 10,18 58,69 420,00
Utoro 3a BoCbMOM AeHb 52,46 48,01 187,42 1277,40
ﬂeBﬂTJlﬁ OeHb
|SaBTpaK
Kawa xuakas monoyHas (repkynecq 150 5,20 5,60 21,00 155,20 130
BaToH ¢ kapoTUHOM 35 2,80 0,30 20,00 86,00
Anuo 1/4 11 1,40 1,30 0,08 17,00 146
Mosugno 7 0,00 0,00 4,80 36,45 27
KoderHbin HanuTok 150 3,18 3,37 10,35 82,50 197
Nmoeo 353,00 12,58 10,57 56,23 377,15
Oben
Kykypy3a 30 0,60 0,00 3,30 10,55 121
CBEKOMNbHUK 150 1,20 2,55 8,70 57,90 33
Msico B 1 6nitogo 12 2,64 0,56 0,00 13,10 30
CwmeTaHa B 1 6nogo 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
3anekaHka kapTod.c MACOM 130 13,01 14,50 17,60 162,00 75
Coyc cMeTaHHbI 30 0,54 3,12 1,56 17,86 151
Hanutok n3 coka 180 0,08 0,00 15,60 57,80 166
Xneb pxxaHon 40 3,20 0,52 18,40 92,80
Xneb BuTaMuHHLIN "BaneTek" 20 1,50 0,20 11,60 49,40
Nmoeo 597,00 22,89 22,17 76,92 469,31
YCUNEeHHbI NONAHNK
Canart ¢pyKTOBbIV 40 0,22 0,00 8,25 34,40 26
JleHuBbIe BapeHukn 126 15,30 11,00 22,70 252,25 142
KncrnoMonoyHbI npoaykT 135 3,78 4,30 4,86 77,40 199
Anuo 1/4 | 11 1,40 1,30 0,08 17,00
Xneb BuTaMuHHLIN "BaneTek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
[mozo | 322,00 21,50 16,70 41,69 405,75
WToro 3a aeBATbIN AeHb 56,97 49,44 174,84 1252,21
,El,ec;m:llﬁ AOeHb
|SaBTpaK
Kawa mono4yHasa "Accoptu” 150 6,00 6,50 23,00 174,00 126
batoH Plo,qmpOBaHHb||7|| 35 2,80 0,30 20,00 86,00
MpopykT ans 6ytepbpoaos( cuip ) 5 1,33 1,35 0,00 16,60 27
Monoko 160 4,16 4,47 6,83 37,80 211
HMmoeo 350,00 14,29 12,62 49,83 314,40
Oben
Canat HexHbin 30 1,25 2,49 9,08 42,40 21
Cyn kapTodenbHbIi C KNneukamm 150 2,40 3,15 14,48 87,12 41
Cydbne ns ntmupl 50 10,70 9,90 1,85 141,60 92
Mope n3 ceeknbl 100 2,00 3,30 10,30 73,80 109
Hanutok n3 cyxodppyKtos 180 0,45 0,00 17,28 69,05 158
Xneb pxaHon | 30 2,40 0,40 13,80 70,00
Xneb BuTaMuHHbIN "BaneTek" 25 1,00 0,13 7,25 32,25
Nmoeo 565,00 20,20 19,37 74,04 516,22




YCUNEHHbIN NOSNAHKK
Omnet HaTypan. 60 4,80 6,40 1,70 81,60 145
PaccTerain MOCKOBCKUI 70 8,00 4,60 23,90 172,00 169
Kucenb 13 koHuUeHTpaTa 150 0,01 0,00 18,24 67,50 167
Xneb ButamuHHbIN "BaneTtek" 20 1,50 0,20 11,60 49,40
PpyKT 150 0,90 0,00 12,90 57,00

Umoezo 450,00 15,21 11,20 68,34 427,50

WToro 3a gecATbIV AeHb 49,70 43,19 192,21 1258,12
|

WToro 3a 6-10 aeHb 266,06 241,07 954,58 6300,03
CpepnHee 3a 6-10 geHb 53,21 48,21 190,92 1260,01
CpepHee no 3aBTpaky 3a 6-10 AeHb 14,10 16,14 64,62 350,00
CpenHee o6ea 3a 6-10 geHb 21,60 19,11 69,17 490,00
CpepnHee ycuneHHbIN NONAHKK 3a 6-10 aek 17,52 12,96 57,13 420,00

|

WToro 3a 10 aHen 543,68 487,16 1811,70 12600,02
CpenHee 3Ha4eHue 3a 10 gHen 54,37 48,72 181,17 1260,00
CpenHee no 3aBTpaky 3a 10 agHen 13,97 16,80 60,96 350,00
CpepnHee o6en 3a 10 aHen 21,56 18,22 67,35 490,00
CpenHee ycuneHHbIN NongHuK 3a 10 aHen 18,85 13,69 52,86 420,00

| |

B nuTaHuu BocnuTaHHUKOB JOY ncnonblyeTcsa x1eb BUTaMUHU3MPOBaHHbIN "BaneTtek”,
MOOMPOBaHHAA CONMb,  GaTOHbI C KAPOTUHOM, MOAMPOBAHBLIM GENKOM.
MposoauTca exxegHesHan "C"-sutamuHmnsauma 3-x 6aiog,

3aBTpaK 25%, 06en 35%, ycuneHHbl nonaHunk 30% - utoro 90% OT CyTOYHOW HOPMbI.
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